


Unsere Familienreise –

zurück ins Leben

Familien waren in den vergangenen Jahren enorm gefor-

dert. Damit besonders belastete Familien Kraft tanken

können, haben das Ministerium für Soziales, Gesundheit

und Integration, der Kommunalverband für Jugend und

Soziales und gemeinnützige Einrichtungen in Baden-Würt-

temberg gemeinsam ein Programm für Familien aufgelegt,

deren besondere Bedürfnisse durch lokale Angebote nicht

immer vollständig abgedeckt werden – u.a. auch für trau-

ernde Familien, die ein Kind verloren haben. Auch

ein sonst vielleicht stabiles Familiensystem wird hierdurch

stark belastet, weil jeder durch das Trauma und die Trauer

überfordert ist. Jeder trauert anders und entwickelt eigene

Strategien, damit umzugehen.Diese Familienbildungs-

freizeit ermöglicht Linderung für betroffene Fami-

lien, für die Eltern und ggf. Geschwister, die unter

dem Verlust besonders leiden. Verstärkt wird darauf

Wert gelegt, dass alle Zeit und Raum finden, Atem zu

holen, Kraft zu tanken und damit das erschöpfte Familien-

system zu stabilisieren.

Leistung
Neben den Leistungen wie Übernachtung und Verpfle-

gung (Vollpension) bieten die mehrtägigen, bis zu eine

Woche andauernden Familienbildungsfreizeiten einen

täglichen Bildungsanteil und gemeinsame Unterneh-

mungen und Aktivitäten mit der ganzen Familie.

Hierbei gilt zu beachten, dass die Betreuung der betrof-

fenen Kinder oder Erwachsenen keinerlei pflegerische

oder therapeutische Leistungen beinhaltet.Die Zeiten

und Inhalte der (Kinder-) Betreuung können dabei vari-

ieren und hängen direkt von der Zusammensetzung der

Gruppe und denMöglichkeiten der Veranstalter ab.

Alle Veranstaltungsorte zeichnen sich durch eine

attraktive Lage, familienfreundliche Angebote und

Ausstattungen aus.

Kosten
Die Kosten werden im Rahmen des Landesprogrammes

STÄRKE finanziert. Für die gesamte Freizeit ist nur ein

geringer Eigenanteil von 25 € p.P. (ab dem 1. Lebens-

jahr) zu entrichten, zzgl. der gesetzlichen Kurtaxe sowie

die Kosten für An- und Abfahrt. Ggf. sind Eintrittsgelder

oder Kosten für persönliche Belange zu berücksichtigen.

Reservierung
Die Teilnahme ist direkt bei den Veranstaltern zu reser-

vieren, die umseitig genannt werden. Die Berechtigung

zum Bezug der Leistung ist im Zuge der Reservierung

beispielsweise durch Vorlage von Dokumenten und

Bestätigungen nachzuweisen – bei Bedarf kann Hilfestel-

lung durch die Zentralstelle für Koordinierung und

Organisation Landesarbeitsgemeinschaft Familiener-

holung Baden-Württemberg geleistet werden.


